SURVIVAL CORPUS DI SOPRAVVIVENZA
E

A cura di Enzo Maolucci con il contributo SCIENZA DEL PERICOLO
del Comitato Scientifico F.I.S.S.S. . . . .
Dicembre 2019 Autonomia - Previsione — Elusione -

Gestione delle Emergenze

Formazione Permanente
1. Avventurarsi :
( Sperimentare e conoscere )
2. Diffondere :
( Comunicare e condividere )
3. Riprodurre :
( Modulare sequenze e repliche )
4. Rinnovare :
( Divergere, inventare e progredire )

Qualita richieste
1. Assimilativa
2. Relazionale
3. Statica e conservativa
4. Dinamica e creativa

SPORT ECODINAMICO ATTORI E COMUNICATORI ARTE “PARZIALE”

- ATTITUDINE & FITNESS Ricercatori e Sperimentatori - TECNICHE “APERTE” e ASPECIFICHE
PREVENTIVA . - PREDISPOSIZIONE elo
- GIOCHI SIMULATIVI AZIONI PRIMARIE : PREADATTAMENTO IN
- TRAINING E CONTEST - INIZIARSI ( Controllo Emotivo ) EMERGENZE REALI
- CONCENTRARSI ( Sulle Cose PRIME ) SURVIVAL
(SURVIVING) - ADATTARSI ( ORMESI : reazione fisiologica ) ( )
ATTORI : - INTELLIGERE (né stupidi, né banditi, né sprovveduti) ATTORI:
- - IMPROVVISARE ( SALIENZA : stimolo motivante ) -
- RISOLVERE COMPLESSITA ( Euristiche mentali )
- RIUSCIRE E DURARE ( Reattanza e Resilienza a stress
- MOTIVARE E DELEGARE ( Leadership ) - Outsider
- COOPERARE E COSTRUIRE ( Team Building)
- SEMPLIFICARE E OTTIMIZZARE

PRE - REQUISITI e PRO - MEMORIA

(In Massime Non Ideologiche) .
- PASSIONE, MISSIONE e CONVINZIONE - Formatori

- Sportivi

- Operatori

- Tecnici
- Istruttori

) Dlrlgentl LA SPECIALIZZAZIONE PORTA ALL’ESTINZIONE
i - Creativi

- Organizzatori - TUTTO IN TESTA E POCO IN TASCA

. - SE NON SAI NON SEI, SE NON FAI NON SAI - Esploratori
- Regolamentatori

l

?gg"_','x’_'g,\c#?s"e : - L’ENERGIA SI CONVERTE , IL DISORDINE S| CONTROLLA QUALITA Richieste :

- DINAMICA
- ESECUTIVA ,
- REPLICATIVA - PROTEGGI IL CORPO, MA SALVATI CON L’IRONIA - CREATIVA

" CONVERGENTE (“SUPERVIVITUR SIC VIVITUR) - ASSERTIVA

- OTTIMISTI NELL’AZIONE PESSIMISTI NELLA RAGIONE

- IL “BENE” UNISCE, IL “MALE” DIVIDE 1

Finomotorie
Propriocettive
Procedurali
Sinestetiche
Psicodinamiche

Motilita

Manualita
Organizzazione
Disinvoltura
Controllo Emotivo

COMPETENZE Richieste: - MOTIVATI E AUDACI PER ESSERE FORTUNATI COMPETENZE Richieste:

. > Bio-Eco-Tecno Dinamiche
Bio-Eco-Tecnologiche - NON MALTRATTARTI, NON LAMENTARTI, NON ISOLARTI

TECNICHE Rigenerazione METODOLOGIE
ESECUTIVE : Condivisione E SAPERI
Entusiasmo APPLICATIVI :
- I CORSI €roS /. ESATTAZIONE
- PRATICHE E METODI | | (Riconversione di Risorse)
Di: INIZIAZIONE - BISOGNI PRIMARI
DEPRIVAZIONE (le 7 regole del 3)

ADAT:ALZZI\IYT?M;ARE ISTENZA - ACQUISIZIONE
o SIS RISORSE E STRUMENTI

) \';ICX)EUMTIZZZII%I\I\IIIIEE I|E,ER_ - RESILIENZA ALLO STRESS
' (no pain , no gain)

AMATORI, OPERATORI,
ISTRUTTORI, EXSECUTIVE, - FORMAZIONE QUADRI
DIRIGENTI ( Outdoor e Survival ,

(TESTAGE) Training e Team Building)
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PRATICHE E TRAINING

Individuali e di Gruppo : ESPERIENZE e AVWENTURE

FISICHE e COGNITIVE
“ AD VENTURA” :
- EQUIPAGGIAMENTO
(Da Minimo a Zero, la - PROGRAMMAZIONI
regola del C.A.C.T.U.S.) LOGISTICHE IN
PERMANENCZE E
- PRIMO SOCCORSO SPOSTAMENTI
IN AREE REMOTE
- ORIENTAMENTO e
- ALIMENTAZIONE CARTOGRAFIA
(Foraggiamento esteso)
- DIFESA PERSONALE - PROGETTAZIONI E
E DI GRUPPO ALLESTIMENTI DI

Impianti e Campi Scuola
- SEGNALAZIONI

E RICERCA DI TRACCE - PROBLEM SOLVING

- PRATICHE SPORTIVE e Open Mind Solution

ECODINAMICHE E OUTDOOR
- ANTROPOLOGIA
- ESCURSIONISMO e intelligenza sociale
In Ambienti Ostili
- ECONOMIA TATTICA
- VIAGGI AVVENTURA
ESPERIENZIALI -TECNOLOGIE PRIMITIVE
(Le eredita perdute)

AZIONI PREVENTIVE AZIONI ADATTATIVE

PROCEDURE OPERATIVE IN IN AMBIENTI NATURALI
CATASTROFI URBANE - PREPPING ESTREMI, REMOTI O DISASTRATI Computer Rendeering - 2019

E PROTEZIONE CIVILE E PRESSO POPOLAZIONI ALIENE Glan Luca Bovero - FISSS
(Corrige Gennalo 2020)
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